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Ester-C® 240
Nahrungsergän-
zungsmittel. Mit 
Vitamin C in einer 
speziellen nicht-
sauren, gut verträg-
lichen Verbindung 
kombiniert mit Biofl avonoiden 
und Traubenkern-OPC.

Inhalt: 17 g    30 Kapseln

Inhaltsstoff e 
pro Tagesdosis: 1 Kapsel % NRV*

Ester-C®  320 mg  –
 daraus Vitamin C  240 mg  300
 daraus L-Threonat  3,5 mg  –
Biofl avonoide  36 mg  –
OPC aus Traubenkern-
Extrakt (Oligomere 
Proanthocyanidine) 16,5 mg  –
*  % der Referenzmenge nach EU-Verordnung 1169/2011.

Weitere Informationen: 
siehe Innenseite

Verzehrsempfehlung:
Täglich 1 Kapsel mit viel Flüssigkeit zu einer 
Mahlzeit verzehren.
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Ester-C®

240
Gepuff ertes Premium Vitamin C,
längere Verweildauer im Körper

Vcaps® Plus is a trademark of Lonza 
or its affi  liates, registered in the USA.
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Zutaten: Calciumascorbat/L-Threonat,
Hydroxypropylmethylcellulose (Kapsel-
hülle), Erbsenfaser, Citrus--Bioflavonoide, 
Traubenkern-Extrakt.

Charge und mindestens haltbar bis: 
siehe Dosenboden. Bei Raumtemperatur, 
trocken und lichtgeschützt lagern. 
Vor Wärme schützen. Außerhalb der 
Reichweite von Kindern aufbewahren.

Pflanzliche Kapselhülle (Vcaps®). 100 % vegan. Ohne Farbstoffe, 
laut Gesetz ohne Konservierungsstoffe. Ohne Gluten, ohne Laktose. 
Für Diabetiker geeignet.

Hinweis: Die angegebene empfohlene
tägliche Verzehrsmenge darf nicht
überschritten werden. Kein Ersatz für 
eine abwechslungsreiche Ernährung. 
Eine ausgewogene Ernährung und eine 
gesunde Lebensweise sind wichtig.

Ester-C® 240
Ester-C® verbindet Vitamin C in der Calciumascorbat-Form mit dem 
natürlichen Vitamin-C-Metaboliten L-Threonat. Dadurch kann Vita-
min C besser aufgenommen werden und verweilt länger im Körper.
•	 Vitamin C trägt zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress bei
	 und unterstützt die Kollagenbildung für gesunde Hautfunktionen.
•	 Vitamin C ist für die normale Funktion des Immunsystems ein
	 wesentlicher Faktor. Die tägliche Aufnahme von mindestens
	 200 mg Vitamin C zusätzlich zur empfohlenen Tagesdosis ist
	 wichtig für Sportler: sie unterstützt die Funktion des Immun-
	 systems während und nach intensiver körperlicher Betätigung.
•	 Vitamin C ist am Energiestoffwechsel beteiligt und trägt zur
	 Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei.
•	 Mit Bioflavonoiden aus Citrus und OPC (Oligomere Proantho-
	 cyanidine) aus Traubenkern-Extrakt.

Ester-C® and Ester-C® Logo are registered trade-
marks of The Ester-C Company.
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